
 

Come i pazienti vedono i miei restauri anteriori diretti: impegno e controsensi 
 

Restaurare il dente, preservando la struttura sana residua, utilizzando al meglio I materiali disponibili, dal 
punto di vista clinico ed estetico, per soddisfare le esigenze del paziente (risultato finale, durata, tempo di 
lavoro, costi) e la nostra passione e professione, dal punto di vista etico ed economico. 
Questa è moderna odontoiatria conservativa. Riusciamo ad ottimizzare tutti questi punti? Il composito è il 
nostro materiale di utilizzo quotidiano di elezione, versatile e performante e, nel tempo, abbiamo 
imparato ad utilizzarlo al meglio: qual è la tecnica di stratificazione più corretta? O forse è meglio 
comprendere paziente per paziente, quale tecnica utilizzare? 
A queste domande cercherò di rispondere: perché tutti hanno diritto alla qualità del nostro lavoro, ma 
anche al rispetto delle loro necessità. La nostra professione è molto cambiata, e ancora cambierà nel 
futuro prossimo: facciamo che questa sia un’opportunità e non un problema.       
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