
 

Le regole della remineralizzazione  
 

La formazione della lesione cariosa non è un evento né immediato né imprevedibile: diverse fasi 
precavitarie precedono infatti lo stadio cavitato. Saper riconoscere queste fasi permette all’Odontoiatra e 
all’Igienista di mettere in atto una serie di interventi mirati all’arresto della progressione della lesione, e, in 
casi selezionati, alla remineralizzazione.  
Nel corso della relazione, anche mediante l’ausilio di numerosi filmati, verrano ripercorsi i capisaldi della 
patologia cariosa, i criteri diagnostici volti all’individuazione precoce degli stadi precavitari, e le strategie 
rimineralizzanti di più recente concezione 
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