
 

Restauri adesivi: dalla tradizione ai restauri CAD-CAM alla poltrona  
 

Il concetto di  CAD-CAM in odontoiatria viene introdotto all’inizio degli anni 70 del secolo scorso. Nel corso 
di 40 anni la tecnologia è stata continuamente sviluppata e migliorata. Oggi la tecnologia CAD-CAM è 
utilizzata sia nel laboratorio odontotecnico che nello studio odontoiatrico. Oggi abbiamo a disposizione 
materiali ceramici e compositi in blocchetti che possono essere utilizzati per la fresatura di restauri parziali 
e totali direttamnete in studio e che ci consentono di eseguire restauri  in un solo apuntamento. 
Scopo della relazione è di discutere le indicazioni dei vari materiali, le procedure cliniche atte alla 
realizzione di restauri CAD-CAM in una singola seduta. 
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