Compositi vs Ceramiche: protocolli di estetica dentale

La sempre crescente richiesta di materiali funzionali ed estetici sta portando le aziende a continue
evoluzioni e ricerche.

Indicazioni a restauri in ceramica integrale oppure in composito sono sempre meno assolute: in funzione di
molteplici aspetti clinici si puo optare per un materiale piuttosto che un altro.

La versatilita della resina composita, la sua possibilita di stratificazione intraorale, la facilita di riparazione e
la discreta prognosi a medio e lungo termine la rendono un materiale affidabile e la tendenza dei nuovi
materiali @ migliorarne la resistenza all’'usura e la stabilita superficiale la candidano in molti casi come
degna sostituta dei materiali ceramici.

Per contro i materiali ceramici, considerati sovente il gold standard per caratteristiche cromatiche e
meccanico-fisiche, vedono aumentare la capacita di produrre restauri con spessori minimi pur
mantenendo stabilita dimensionale, prognosi ed estetica.

La scelta, quindi, di utilizzare materiali compositi o ceramici € sempre meno scontata, ma, per contro, offre
all'odontoiatra maggior possibilita di diversificazione in restaurativa.

| protocolli sono molto importanti al fine di ottenere grandi risultati con materiali diversi e differenti
approcci. Infine, molti aspetti possono essere discussi, come: indicazioni, caratteristiche meccaniche,
aspetto estetico, prevedibilita e resistenza.
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