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La cura dei denti e delle gengive nella terza età 
Oggi in Italia il rapporto over 70 vs giovani sotto i 35 anni è di 158:100. Dato molto significativo. Gli over 70 sono 
numerosi, esigenti, vitali hanno ancora grandi aspettative ed obiettivi da raggiungere. Quindi la salute della bocca 
non solo nell'ottica del benessere generale, ma anche per le relazioni sociali è molto importante.  
Verranno quindi analizzate le procedure più idonee per il corretto mantenimento di denti e gengive in salute, a 
seconda che si tratti di pazienti parodontopatici, portatori di impianti, con patologie sistemiche.  
Un occhio di riguardo verrà anche dato a nuovi studi che valutano i danni dello stress ossidativo nel cavo orale con 
l'aumentare dell'età. 
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