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La gestione conservativa della zona inter- prossimale in funzione del mantenimento 
I restauri interprossimali costituiscono una grande parte del nostro lavoro quotidiano in conservativa. È quindi molto 
importante poter codificare delle sequenze operative che rendano predicibile sia il risultato funzionale che il suo 
mantenimento attraverso manovre di igiene alla portata di ogni paziente; verrà brevemente mostrato come i 
moderni materiali e la grande disponibilità di accessori per la gestione dello spazio interprossimale, facilitino 
enormemente il compito dell’operatore, garantendo il raggiungimento dei nostri obiettivi restaurativi. 
Verranno quindi  illustrati i concetti che regolano l’equilibrio della zona interprossimale e come i materiali attuali ci 
consentano di riprodurla in modo preciso e ripetibile. Mostrando svariate situazioni cliniche sarà possibile, per gli 
igienisti, comprendere i parametri per valutare la presenza di restauri corretti e non, al fine di identificare e 
segnalare situazioni che ostacolino un mantenimento ottimale. 
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