
 

Attuali approcci clinici alla cementazione adesiva di restauri CAD-CAM 
 

La tecnologia digitale è oggi indispensabile nella pratica odontoiatrica. La prima rivoluzione digitale 
avvenne alcuni anni fa quando fu presentata una tecnologia CAD-CAM per la produzione di restauri semi-
diretti (alla poltrona) o diretti (attraverso il laboratorio odontotecnico).  
Attualmente la maggior parte dei sistemi CAD-CAM si basano su processi di fabbricazione “sottrattivi” con 
i quali i restauri sono ricavati da blocchi ottenuti industrialmente. Sono oggi disponibili blocchi CAD-CAM 
di vari tipi di ceramica, resina composita, ceramiche infiltrate con polimeri.  
Questa presentazione riguarderà i differenti approcci clinici per la cementazione adesiva di restauri 
ottenuti da blocchi CAD-CAM, concentrandosi sia sull’interfaccia dente-cemento, che su quella restauro-
cemento. Inevitabilmente ci si può aspettare che un processo di fabbricazione “additivo” tramite 
stampanti 3D trovi presto maggiori applicazioni anche nell’odontoiatria restaurativa. 
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