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Parametri di programmazione estetica e funzionale nel paziente con Worn
Dentition

Studi epidemiologici hanno riportato una crescente prevalenza dell'usura dentale.
Sebbene molti pazienti cerchino il trattamento odontoiatrico per motivi estetici, l'usura
dei denti causa importanti problemi biologici, biomeccanici e funzionali, come
l'ipersensibilita dentale, la riduzione della durezza e resistenza dei denti, la perdita
della guida anteriore e la diminuzione della dimensione verticale dell'occlusione
accompagnata da compensazioni dento-alveolari. A seconda della gravita dell'usura
dentale, il trattamento pud diventare complesso e avere implicazioni biologiche e
finanziarie rilevanti. Il dentista deve comprendere tutti i fattori eziologici per ogni
paziente al fine di prendere decisioni razionali per migliorarne le aspettative di vita e
ridurre i rischi della dentatura naturale e restaurata, determinando quando e come
prevenire, controllare nel tempo o intervenire e trattare.

Il corso si propone di presentare le migliori linee guida basate sull’evidenza scientifica
disponibili, per aiutare |’odontoiatra a prendere decisioni appropriate durante la
pianificazione del trattamento e il processo restaurativo, discutendo le strategie per la
riabilitazione, la selezione dei materiali e le procedure indicate per ripristinare la
struttura del dente, migliorare le relazioni funzionali e controllare i fattori eziologici.
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