
 
 

Venerdì, 15 ottobre 2021  

Gestione conservativa dell’esposizione pulpare  

Il mantenimento della vitalità pulpare di un dente permanente è particolarmente 
importante in tutti i casi in cui si verifichi una esposizione pulpare. L’Odontoiatra, in 
caso di esposizione pulpare, deve poter scegliere sempre l’opzione terapeutica meno 
invasiva e più rispettosa per i tessuti dentali e pulpari. 
L’Incappucciamento diretto della polpa, è stato fatto negli anni passati utilizzando 
l’Idrossido di Calcio; oggi, con la comparsa del Mineral Trioxide Aggregate e dei Cementi 
a base di Silicati calcici, i Materiali Bioceramici, la tecnica d’incappucciamento si esegue 
in maniera molto più sicura con risultati a distanza sorprendenti. 
Verrà descritta step by step tutta la procedura clinica da mettere in atto in maniera 
molto scrupolosa per poter effettuare un corretto incappucciamento diretto della polpa. 
In un’ottica sempre più minimamente invasiva e conservativa dell’Odontoiatria la 
terapia d’elezione, nei casi di esposizione pulpare da carie o da trauma, deve essere 
volta sempre al mantenimento della vitalità pulpare, nel rispetto della biologia e dei 
tessuti dentali. Grazie ai biomateriali oggi a disposizione, questo è possibile con 
un’altissima percentuale di successo a lungo termine. 
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