
 
 

Martedì 8 novembre 2022 19.00-20.45 

DISORDINI ALIMENTARI, APNEE NOTTURNE E CONSEGUENZE 
SULLA SALUTE DEL PAZIENTE E SULLA SUA DENTATURA 

Relatori: Aldo Genovese, Francesca Milano, Giulia Milioli 
Coordina: Nikolaos Perakis 

https://accademiaitalianadiconservativa.it/arenaic/ 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aldo Genovese  
 

 
 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Verona.  
Specialità in Neurologia presso la Clinica Neurologica di VR (prof. H. Terzian). 
Dirigente medico responsabile Centro di riferimento provinciale per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare dell'U.O. Cure Primarie Distretto Centro Nord Da 
luglio 2018 Dirigente Medico Responsabile Centro di Riferimento provinciale per 
i Disturbi del Comportamento Alimentare - Servizio Territoriale – Area  
Salute Mentale. Ha partecipato come relatore a numerosi convegni scientifici a 
livello nazionale; Autore di numerose pubblicazioni in ambito scientifico e 
divulgativo. 

 
 

 
 

 Francesca Milano  
 

 
 
 
Si occupa di Dental Sleep Medicine dal 2002, quando la ricerca per la sua tesi di 
Laurea ha dato inizio ad una lunga collaborazione con il Centro di Medicina del 
Sonno di Bologna. Il suo campo di interesse principale nell’ambito clinico e nella 
ricerca è l’ottimizzazione della progettazione dei dispositivi ad avanzamento 
mandibolare. 
È coautrice del libro di testo “La gestione odontoiatrica del paziente con Sindrome 
delle Apnee Ostruttive del Sonno - Manuale pratico”. Insegna Dental Sleep 
Medicine al “Master in Odontoiatria Infantile ed Ortodonzia Intercettiva” presso 
l’Università di Pisa, al “Master in Medicina del Sonno” dell’Università di Bologna” 
ed al Master in “Odontoiatria Pediatrica ed Ortodonzia in età evolutiva” presso 
l’Università di Padova. 
È Presidente dell’Italian Board of Dental Sleep Medicine SIMSO e della European 
Academy of Dental Sleep Medicine EADSM. 
É certificata “Italian board of Dental Sleep Medicine” e con la "Expert Level 
Accreditation in Dental Sleep Medicine dell’ EADSM". 
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        Giulia Milioli 
 
 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Parma. 
Specialità in Neurologia presso l’Università di Parma. 
Ha in seguito lavorato presso il Centro di Medicina del sonno dell’Azienda 
ospedaliera universitaria di Parma. 
Nel 2008 ha conseguito il titolo di Medico Esperto in Medicina del sonno 
certificato dall’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS). 
Dal 2011 frequenta un Dottorato in Scienze Mediche e Specialistiche presso 
l’Università di Bologna. 
Dal 2013 è membro del Comitato tecnico scientifico del Centro di Medicina 
del Sonno del Dipartimento di Neuroscienze dell’Università di Parma. 
Ha partecipato al gruppo di lavoro per la realizzazione di un protocollo 
diagnostico terapeutico regionale per uniformazione delle attività regionali 
ed ottimizzazione networking gestionale dei Pazienti OSAS. 
Ha preso parte in qualità di docente a Corsi e master nell’ambito della 
Medicina del sonno. 
E’ coautrice di diverse pubblicazioni scientifiche. 

 
Laureato con lode in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso l’Università di 
Bologna nel 1994. Presso l’Università di Ginevra nel 1998 ottiene la Laurea 
Svizzera in Médecine Dentaire, nel 2002 il Dottorato di Ricerca (Prof. P. 
Magne), nel 2004 la Specializzazione in Protesi (Prof. U. Belser). Dal 2002 è 
Docente Universitario in vari Atenei relativamente a riabilitazioni estetiche 
mini-invasive, a trattamenti restaurativi post-ortodontici nel ragazzo in 
crescita e nell’adulto e alla pianificazione avanzata usando tecnologie 
digitali. È Socio Attivo AIC EAED e, della Société Suisse de Restaurations 
Dentaires (SSRD). Attualmente è membro del Consiglio Direttivo AIC. 
 

 
 

       Nikolaos Perakis 
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Martedì 6 dicembre  
GESTIONE DELLA MONOEDENTULIA ANTERIORE  
Relatori: Roberto Cocchetto, Stefano Gori, Marco Rosa Coordina: Francesca Manfrini

 


