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L’odontoiatria restaurativa è profondamente mutata negli ultimi anni in relazione all’introduzione di nuovi 

materiali adesivi e cementi, oltre all’evoluzione dei materiali compositi e delle ceramiche. Questi nuovi materiali 

non solo hanno indicazioni precise nel loro utilizzo clinico, ma necessitano di precisi protocolli di comprovata 

validità per essere efficaci e longevi.  

Scopo della relazione è presentare un’analisi approfondita degli letteratura sulle varie tecniche ricostruttive al 

fine di fornire protocolli clinici e “tips&tricks” supportati da evidenza scientifica per le varie procedure restaurative 

dirette ed indirette.  

Saranno infatti presentati in maniera critica articoli scientifici internazionali degli ultimi due anni al fine di trarre 

indicazioni cliniche sulle differenti metodiche comunemente impiegate in odontoiatria restaurativa. 
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