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Diagnosi Dentale e Diagnosi Cariologica non sono sinonimi. 
Curare la malattia cariosa non significa solo la  ricerca delle lesioni cariose al fine di eseguire dei restauri. 
Compito dell’odontoiatra è soprattutto individuare in quel specifico paziente, quali, tra i fattori di rischio, 
concorrono in maniera determinante al manifestarsi della carie. Solo riducendo o eliminando questi fattori siamo 
in grado di curare efficacemente quella che statisticamente risulta essere la malattia cronica più diffusa al 
mondo. È altresì importante conoscere l’esperienza di carie per poter inquadrare il paziente in una classe di 
rischio. Questi due aspetti, stadiazione dei fattori di rischio (diagnosi a livello di paziente) e DMFT costituiscono 
la diagnosi cariologica, all’interno della quale abbiamo la diagnosi dentale che rappresenta solo una tappa del 
percorso da seguire. Durante la relazione verrà discusso un metodo di raccolta dati al fine di poter fare una 
diagnosi corretta, indispensabile per formulare un piano di trattamento personalizzato. 
 
 


