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Trattamenti estetici delle discromie nel settore anteriore   GIOVANNI SAMMARCO 
 
 
Al giorno d’oggi, la richiesta di trattamenti estetici da parte dei pazienti è senza dubbio una 
costante per qualsiasi realtà medica, e l’importanza di un sorriso luminoso e armonioso è 
saldamente radicata nelle società industrializzate. In questo contesto, è molto comune per il 
dentista rilevare discromie degli elementi frontali. Fluorosi, demineralizzazione cariosa, MIH e 
traumi/infezioni sono le cause più frequenti di questi quadri discromici. Nel corso della 
presentazione il relatore descriverà i più aggiornati protocolli diagnostici ed illustrerà i diversi 
sistemi “minimamente invasivi” a disposizione dell’odontoiatra per il trattamento di queste 
diffuse discolorazioni, fra i quali: remineralizzazione, infiltrazione con resina, microabrasione e 
macroabrasione. 
 
 
 

 
Si laurea in Odontoiatria a Verona nel 1997. Dal 2015 al 
2017 è professore a contratto per l’intero insegnamento di 
“Odontoiatria Conservativa ed Endodonzia” presso il 
corso di laurea in Odontoiatria dell’Università dell’Insubria 
(VA). Dal 2015 è docente di Cariologia presso il Master di II 
livello in “Odontoiatria Conservativa Estetica“ (Università 
di Bologna, Direttore Prof. L. Breschi).  
È Socio Attivo dell’AIC e fondatore del gruppo TRAP (Tooth 
Respect and Prevention), ideatore dei corsi di cariologia 
clinica “Vincere la Carie”. Ha pubblicato e tiene relazioni in 
contesti nazionali ed internazionali sul tema della carie, la 
sua prevenzione e le metodiche minimamente invasive.  
Opera nel proprio studio a Trento avvalendosi del 
microscopio operatorio. 


