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L’estetica dentale non è solo figlia di piani di trattamento e tecniche cliniche impeccabili. Spesso, 
il successo clinico, soprattutto a medio-lungo termine, di piccole e grandi riabilitazioni è 
strettamente legato alla corretta scelta del materiale da restauro. Se classicamente la ceramica 
feldspatica è sempre stata considerata il gold standard, cosa ci riserva il presente e il futuro in 
base ai comportamenti ottici dei nuovi materiali metal-free? E quanto questi solo legati alle 
proprietà meccaniche? Cercheremo di comprendere quanto estetica e meccanica vadano a 
braccetto nella scelta dei moderni materiali per il settore anteriore, e quanto questi possano 
rappresentare una valida alternativa agli attuali riferimenti. 
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