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L’estetica rappresenta a tutti gli effetti una funzione dell’organo masticatorio, in virtù della sua 
importanza nella comunicazione non verbale. Un sorriso attraente può trasmettere fiducia, 
sicurezza e apertura durante le interazioni sociali, mentre problemi estetici possono influenzare 
negativamente la percezione del sè e le relazioni con chi ci circonda.  
Nonostante la validità di questa premessa, un‘odontoiatria restaurativa impostata esclusivamente 
secondo parametri estetici, come spesso, purtroppo, accade, trascura parametri costruttivi 
essenziali per garantire un successo a lungo termine delle riabilitazioni complete, soprattutto nei 
casi più complessi. Sottostimare l’importanza di aspetti critici per il controllo delle forze o 
l'equilibrio neuro-muscolare dell'organo masticatorio puó portare, infatti, a fallimenti biologici e 
meccanici anche a breve o a medio termine. 
In questa conferenza, verranno discusse le correlazioni esistenti tra il paradigma estetico e gli altri 
parametri della progettazione occlusale, con l’obiettivo di fare luce sugli errori piú comuni 
nell’ambito della restaurativa avanzata e di promuovere la diffusione delle competenze necessarie 
ad evitarli. 
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