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Moderni criteri di analisi del volto per il progetto di un nuovo sorriso 

BRUNO PEREIRA DA SILVA 
 
La simmetria è stata utilizzata in odontoiatria come criterio di riferimento perché è matematica, 
prevedibile, oggettiva e riproducibile. Tuttavia, i volti non sono simmetrici e anche se per un 
istante potessimo renderli simmetrici, non sarebbero attraenti perché sarebbero totalmente 
innaturali. Spesso, il viso può presentare asimmetrie o squilibri che possono influenzare il 
risultato del nostro trattamento restaurativo. La simmetria è stata il nostro obiettivo finale nel 
design del sorriso, anche se un sorriso completamente simmetrico può sembrare artificiale in un 
viso moderatamente asimmetrico. Questa relazione introdurrà un metodo semplice ma completo 
di analisi facciale che aiuterà a identificare quegli squilibri facciali che possono mettere a rischio 
o completare i nostri design estetici. Diagnosticando e lavorando con queste asimmetrie facciali, 
i nostri design del sorriso possono avvicinarsi ancora di più a un'integrazione senza soluzione di 
continuità con il volto di ogni paziente. Per ottenere risultati prevedibili nei nostri trattamenti 
estetici, è importante fare un passo indietro dal solo punto di vista limitato alla cornice labiale 
(visuale dentale-facciale) e considerare l'intera composizione facciale nella pianificazione del 
trattamento. 
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