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STRUTTURA E CONTORNO LABIALE: GESTIONE DEL TESSUTO PERIORALE

La regione periorale, comprese le labbra, € una delle due aree dell'attrattivita del volto, insieme
alla regione perioculare. Sia le labbra sia gli occhi sono coinvolti in tutte le dinamiche facciali, dal
sorriso alla masticazione fino alla parola. In questa lezione discuteremo come valutare la
profilometria facciale, le eventuali asimmetrie e il processo di invecchiamento. Spiegherd come
educare i pazienti riguardo al proprio processo di invecchiamento e guidarli verso decisioni
consapevoli: dalla valutazione periorale alla pianificazione e al trattamento.

| classici segni precoci di invecchiamento accelerato del terzo inferiore del volto sono: un mento
piccolo e retruso, la protrusione del labbro inferiore, il doppio mento, la discesa delle commissure
labiali e I'eccessiva eversione del labbro inferiore. lllustrero, attraverso protocolli dedicati, come
correggere queste instabilita, rimodellare I'area periorale e modificare I'evoluzione futura del
processo di invecchiamento.

EZIO COSTA

Laureato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Verona nel 1985
e specializzato in Ginecologia e Ostetricia nel 1989, ha conseguito nel
2007 il diploma di Esperto e Consulente in Medicina Estetica. Dal 1985
esercita esclusivamente l'odontoiatria e dal 2000 ha integrato la
medicina estetica nella pratica clinica. Relatore in congressi e corsi
internazionali, & autore di pubblicazioni sull'integrazione tra
odontoiatria estetica e medicina estetica nel trattamento dell’estetica
del volto e del sorriso. Dal 2007 organizza corsi teorico-pratici in Italia
e in 16 Paesi tra Europa, Medio Oriente e Asia, promuovendo un
approccio multidisciplinare all'estetica facciale. E stato professore a
contratto e membro del Comitato Coordinatore del Master presso
I'Universita di Padova (2009-2013) e ha collaborato con diverse
universita italiane; dal 2016 e professore a contratto presso |'Universita
di Camerino e I'Universita di Roma Tor Vergata. Membro fondatore e
Presidente Onorario di POIESIS, nel 2013 ha fondato la Clinica Ezio
Costa e nel 2014 ['Academy Ezio Costa, centro di formazione

internazionale. Autore dei libri Everything Starts with a Smile, Face and
Smile Aesthetic: a Multidisciplinary Approach, Health and Happiness e
The Long Adventure: Living a Good Life is an Ethical Duty (Reflections
on Relative Age), nel 2022 e stato curatore dell'edizione italiana di Lips.
45 Injective Techniques for the Aesthetic Treatment of the Lips,
pubblicato da Quintessenza Edizioni.
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